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1. Цели и задачи дисциплины
1.1 Цель дисциплины – формирование компетенций:
ОПК-8  Способен  использовать  основные  физико-химические,  математические  и
естественнонаучные понятия и методы при решении профессиональных задач

1.2  Типы  задач  профессиональной  деятельности,  к  которым  готовятся  обучающиеся  в  рамках
освоения дисциплины:

- медицинский

1.3  Дисциплина  ориентирована  на  подготовку  обучающихся  к  профессиональной  деятельности  в
сфере:  02  Здравоохранение  (в  сфере  оказания  медицинской  помощи  при  стоматологических
заболеваниях)

1.4 В результате освоения дисциплины у обучающихся должны быть сформированы:
Обобщенные трудовые 

функции / трудовые 
функции / трудовые или 

профессиональные 
действия (при наличии 

профстандарта)

Код и наименование 
компетенции ФГОС ВО, 

необходимой для 
формирования трудового 
или профессионального 

действия

Индикаторы достижения компетенций

ОПК-8 Способен 
использовать основные 
физико-химические, 
математические и 
естественнонаучные 
понятия и методы при 
решении 
профессиональных задач

Анализирует  особенности  морфофункциональных  и
физиологических  состояний  организма  человека,
популяционно-видового,  биоценотического,
экосистемного  уровней  организации  жизни;
закономерности  происхождения  и  развития  жизни,
антропогенеза и онтогенеза человека; закономерности
развития  и  жизнедеятельности  организма  на  основе
структурной  организации  клеток,  тканей  и  органов;
принципы  выполнения  молекулярно-генетической  и
цитогенетической  диагностики  заболеваний,
симптомы  основных  генетических  синдромов;
основные понятия и проблемы биосферы и экологии,
феномен  паразитизма  и  биоэкологических
заболеваний;  сущность  биотехнологии,  понятие  и
принципы  генетической  инженерии,
генно-инженерных  методов.  Использует  учебную,
научную,  научно-популярную  литературу,  а  также
интернет-ресурсы  для  профессиональной
деятельности; использует лабораторное оборудование,
световые  микроскопы,  работает  с  временными  и
постоянными микропрепаратами

1.5 Согласование междисциплинарных связей дисциплин, обеспечивающих освоение компетенций:

ОПК-8  Способен  использовать  основные  физико-химические,  математические  и
естественнонаучные понятия и методы при решении профессиональных задач

№
п/п

Наименование 
дисциплин, 

определяющих 
междисциплинарные 

связи

Форма обучения

Очная
(семестр)

1 2 3 4 7

1 Математика +
2 Материаловедение +
3 Медицинская физика +
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4 Патофизиология - 
патофизиология 
головы и шеи

+ +

5 Сопротивление 
стоматологических 
материалов и 
биомеханика 
зубочелюстного 
сегмента

+

6 Топографическая 
анатомия головы и 
шеи

+

7 Химия +

2. Место дисциплины в структуре ОП специалитета:
Дисциплина  «Биология»  относится  к  обязательной  части  учебного  плана  ОП  по  направлению
подготовки 31.05.03 - Стоматология. 
Дисциплина «Биология» изучается в 2 семестре.

3.Объем и содержание дисциплины
3.1.Объем дисциплины: 5 з.е.
Очная: 5 з.е.

Вид учебной работы Очная
(всего часов)

Общая трудоёмкость дисциплины 180
Контактная работа 80
Лекции (Лекции) 32
Практические (Практ. раб.) 48
Самостоятельная работа (СР) 64
Экзамен 36

3.2.Содержание курса:
№ 

темы
Название 

раздела/темы
Вид учебной 
работы, час.

Формы текущего 
контроля

Лек
ции

Пра
кт. 
раб.

СР

О О О
2 семестр

1 Введение. 
Биология как 
наука. Методы 
научного познания. 
Уровни 
организации 
живого 

2 3 4

Контрольная 
работа

2 Клетка. Строение 
клетки. 
Энергетический 
обмен в клетке 

2 3 4

Контрольная 
работа
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3 Химическая 
организация в 
клетке

2 3 4
Контрольная 

работа

4 Генетическая 
информация в 
клетке. Биосинтез 
белка и НК

2 3 4

Контрольная 
работа

5 Хромосомы, их 
строение. 
Жизненный цикл 
клетки 

2 3 4

Контрольная 
работа

6 Воспроизведение 
организмов. 
Бесполое и 
половое 
размножение 

2 3 4

Контрольная 
работа

7 Онтогенез 
человека и 
присущие ему 
закономерности 

2 3 4

Контрольная 
работа

8 Общие 
закономерности 
филогенеза 

2 3 4
Контрольная 

работа; Решение 
задач

9 Введение в 
генетику. 
Закономерности 
наследования 
признаков 

2 3 4

Контрольная 
работа

10 Взаимодействие 
аллельных генов 2 3 4 Контрольная 

работа
11 Взаимодействие 

неаллельных генов 2 3 4 Контрольная 
работа

12 Сцепление генов 2 3 4 Контрольная 
работа

13 Основные 
закономерности 
явлений 
изменчивости 

2 3 4

Контрольная 
работа

14 Развитие 
эволюционных 
идей. Значение 
эволюционной 
теории Ч. Дарвина. 
Доказательства 
эволюции живой 
природы 

2 3 4

Контрольная 
работа

15 Основы экологии. 
Экосистемы и 
присущие им 
закономерности 

2 3 4

Контрольная 
работа

16 Биосфера. Учение 
о биосфере 2 3 4

Контрольная 
работа; Решение 

задач
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Тема 1. Введение. Биология как наука. Методы научного познания. Уровни организации 
живого  (ОПК-8)

Лекция.
Вводная лекция
Биология  как  наука,  ее  достижения,  методы  познания  живой  природы.  Роль  биологии  в
формировании современной естественнонаучной картины мира. Уровневая организация и эволюция.
Основные уровни организации живой природы: клеточный, организменный, популяционно-видовой,
биогеоценотический,  биосферный.  Биологические  системы.  Общие  признаки  биологических
систем:  клеточное  строение,  особенности  химического  состава,  обмен  веществ  и  превращения
энергии, гомеостаз, раздражимость, движение, рост и развитие, воспроизведение, эволюция.

Практическое занятие.
Выполняется письменная контрольная работа. Вопросы к письменной контрольной работе:
1. Классификация биологических наук 
2. Основные разделы общей биологии 
3. Фундаментальные достижения в области биологии 
4. Методы познания живой природы 
5. Элементарные единицы и элементарные явления уровней организации живой природы 
6. Основные свойства живых систем

Задания для самостоятельной работы.
1. Изучите материал по теме лекции.
2. Подготовьте вопросы к письменной контрольной работе.

Тема 2. Клетка. Строение клетки. Энергетический обмен в клетке  (ОПК-8)
Лекция.

Лекция-визуализация
Современная  клеточная  теория,  её  основные  положения,  роль  в  формировании  современной
естественнонаучной  картины  мира.  Развитие  знаний  о  клетке.  Клеточное  строение  организмов  –
основа  единства  органического  мира,  доказательство  родства  живой  природы.  Строение  клетки.
Взаимосвязь  строения  и  функций  частей  и  органоидов  клетки  –  основа  ее  целостности.
Энергетический обмен в клетке. Этапы энергетического обмена

Практическое занятие.
Выполняется письменная контрольная работа. Вопросы к письменной контрольной работе: 
1. Общий план строения клетки (схема). Сравнительная характеристика прокариотических и 
эукариотических клеток.
2. Строение клетки (схема)
3. Строение растительной, животной и грибной клетки (схема). Сравнительная характеристика 
растительной, животной и грибной клетки
4. Строение биологической мембраны (схема). Функции биологической мембраны
5. Транспорт веществ через мембрану (схема). Способы транспорта веществ через мембрану. 
Укажите для каждого типа транспорта веществ: направление переноса, затраты энергии, 
переносимые вещества.
6. Классификация органоидов клетки (схема). Функции органоидов клетки
7. Энергетический обмен в клетке
8. Решение задач: Диссимиляция глюкозы

Задания для самостоятельной работы.
1. Изучите материал по теме лекции.
2. Подготовьте вопросы к письменной контрольной работе 
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Тема 3. Химическая организация в клетке (ОПК-8)
Лекция.

Лекция-визуализация
Химический  состав  клетки.  Макро-  и  микроэлементы.  Взаимосвязь  строения  и  функций
неорганических  и  органических  веществ  (белков,  нуклеиновых  кислот,  углеводов,  липидов,  АТФ),
входящих в состав клетки. Роль химических веществ в клетке и организме человека.

Практическое занятие.
Выполняется письменная контрольная работа. Вопросы к письменной контрольной работе: 
Вопросы к письменной контрольной работе 
1. Структура моносахаридов (глюкозы и фруктозы). Функции моносахаридов
2. Структура олигосахаридов (сахароза, лактоза, мальтоза). Функции олигосахаридов
3. Структура полисахаридов (крахмал, гликоген, целлюлоза, хитин). Функции полисахаридов
4. Структура жиров. Схема образования жира. Функции жиров
5. Структура белков. Схема образования пептидной связи. Функции белков
6. Виды связей в белковой молекуле (первичная, вторичная, третичная четвертичная структуры)
7. Структура нуклеотида. Схема образования нуклеозида и нуклеотида. Описание схемы
8. ДНК. Схема образования первичной структуры и двойной спирали ДНК. Функции ДНК.
9. Правила Чаргаффа
10. РНК. Виды РНК. Функции молекул РНК
11. Схема структуры молекулы АТФ. Функции АТФ  
12.  Решение  задачи:  Определение  процентного  содержания  нуклеотидов  в  ДНК  («принцип
комплементарности, правило Чаргаффа»)
13.  Решение  задачи:  Определением  количества  аминокислот  в  белке,  количества  нуклеотидов  и
триплетов в ДНК или РНК.
14.  Решение  задачи:  Определение  длины  отдельного  участка  ДНК  или  количества  нуклеотидов  в
нем.

Задания для самостоятельной работы.
1. Изучите материал по теме лекции.
2. Подготовьте вопросы к письменной контрольной работе 

Тема 4. Генетическая информация в клетке. Биосинтез белка и НК (ОПК-8)
Лекция.

Лекция – визуализация
Генетическая  информация  в  клетке.  Клетка  –  генетическая  единица  живого.  Хромосомы,  их
строение (форма и размеры) и функции. Число хромосом и их видовое постоянство. Соматические и
половые клетки. Гены, генетический код и его свойства. Матричный характер реакций биосинтеза.
Биосинтез белка и нуклеиновых кислот. Реакции репликации, транскрипции, трансляции

Практическое занятие.
Выполняется письменная контрольная работа. Вопросы к письменной контрольной работе: 
1. Генетический код. Определение. Свойства генетического кода
2.  Реакции  матричного  синтеза.  Определение.  Основные  характеристики.  Последовательность
матричных реакций при биосинтезе белков
3. Репликация ДНК. Этапы процесса репликации ДНК
4. Транскрипция. Этапы процесса транскрипции 
5. Трансляция. Этапы трансляции
Решение задач: Биосинтез белка

Задания для самостоятельной работы.
1. Изучите материал по теме лекции.
2. Подготовьте вопросы к письменной контрольной работе 
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Тема 5. Хромосомы, их строение. Жизненный цикл клетки  (ОПК-8)
Лекция.

Лекция – визуализация
Жизненный цикл клетки:  интерфаза  и  митоз.  Митоз  –  деление  соматических клеток.  Мейоз.  Фазы
митоза и мейоза. Развитие половых клеток у растений и животных. Деление клетки – основа роста,
развития и размножения организмов. Роль мейоза и митоза.Гаметогенез

Практическое занятие.
Выполняется письменная контрольная работа. Вопросы к письменной контрольной работе: 
1. Генетическая информация в клетке. Гены. Хромосомы.
2. Хромосомный набор. Кариотип. Генетическая формула клетки 
3. Жизненный цикл клетки.  Опишите периоды интерфазы
4. Митоз (схема). Опишите фазы митоза
5. Мейоз I (схема). Опишите фазы мейоза I
6. Мейоз II (схема). Опишите фазы мейоза II
7. Сперматогенез (схема). Опишите процесс сперматогенеза
8. Овогенез (схема). Опишите процесс овогенеза
9. Особенности строения женских и мужских половых клеток и их отличия от соматических клеток.
10. Решение задач: Деление клетки

Задания для самостоятельной работы.
1. Изучите материал по теме лекции.
2. Подготовьте вопросы к письменной контрольной работе 

Тема 6. Воспроизведение организмов. Бесполое и половое размножение  (ОПК-8)
Лекция.

Лекция – визуализация
Размножение  организмов,  его  значение.  Способы  размножения,  сходство  и  отличие  полового  и
бесполого размножения. 

Практическое занятие.
Выполняется письменная контрольная работа. Вопросы к письменной контрольной работе: 
1. Классификация форм бесполого размножения у одноклеточных и многоклеточных организмов
2. Классификация форм полового размножения у одноклеточных и многоклеточных организмов

Задания для самостоятельной работы.
1. Изучите материал по теме лекции.
2. Подготовьте вопросы к письменной контрольной работе 

Тема 7. Онтогенез человека и присущие ему закономерности  (ОПК-8)
Лекция.

Лекция – визуализация
Предэмбриональный  период  онтогенеза.  Оплодотворение.  Имплантация.  Эмбриональный  период
онтогенеза. Ранние стадии зародышевого развития и внезародышевые оболочки. Развитие эмбриона
и плода. Роды. Постэмбриональный период онтогенеза

Практическое занятие.
Выполняется письменная контрольная работа. Вопросы к письменной контрольной работе: 
1. Оплодотворение. Стадии оплодотворения. Эффект оплодотворения
2. Эмбриогенез человека. Стадии эмбриогенеза. 
3. Органогенез и гистогенез
4. Развитие эмбриона и плода. Роды.
5. Постнатальный онтогенез.

Задания для самостоятельной работы.
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1. Изучите материал по теме лекции.
2. Подготовьте вопросы к письменной контрольной работе.

Тема 8. Общие закономерности филогенеза  (ОПК-8)
Лекция.

Лекция – визуализация
Общие  закономерности  филогенеза.  Ценогенез.  Филэмбриогенез.  Автономизация  онтогенеза.
Аналогичные и гомологичные органы. Филогенез систем органов позвоночных.

Практическое занятие.
Выполняется письменная контрольная работа. Вопросы к письменной контрольной работе: 
1. Филогенез скелета позвоночных.
2 Филогенез дыхательной системы позвоночных.
3 Филогенез кровеносной системы позвоночных.
4 Филогенез выделительной системы позвоночных.
5 Филогенез пищеварительной системы позвоночных.
6 Филогенез нервной системы позвоночных.

Задания для самостоятельной работы.
1. Изучите материал по теме лекции.
2. Подготовьте вопросы к письменной контрольной работе 

Тема 9. Введение в генетику. Закономерности наследования признаков  (ОПК-8)
Лекция.

Лекция – визуализация
Введение в генетику. Уровни организации наследственного материала. Основные понятия генетики.
Закономерности  наследования.  Первый,  второй,  третий  законы  Г.  Менделя.  Гипотеза  «чистоты»
гамет. Исключения из законов Г. Менделя. Типы скрещиваний. 
Взаимодействие аллельных генов.

Практическое занятие.
Выполняется письменная контрольная работа. Вопросы к письменной контрольной работе: 
1. Закон генной (дискретной) передачи признаков и свойств
2. Закон относительного постоянства генов
3. Закон аллельного состояния генов
4. Закон единообразия гибридов первого поколения, или первый закон Менделя
5. Закон расщепления, или второй закон Менделя
6. Закон чистоты гамет
7. Закон независимого комбинирования (наследования) признаков, или третий закон Менделя

Задания для самостоятельной работы.
1. Изучите материал по теме лекции.
2. Подготовьте вопросы к письменной контрольной работе 

Тема 10. Взаимодействие аллельных генов  (ОПК-8)
Лекция.

Лекция – визуализация
 Полное доминирование. Неполное доминирование. Кодоминирование. Летальность генов

Практическое занятие.
Выполняется письменная контрольная работа. Вопросы к письменной контрольной работе:
1. Полное доминирование. 
2. Неполное доминирование. 
3. Кодоминирование. 
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4. Летальность генов
Задания для самостоятельной работы.

1. Изучите материал по теме лекции.
2. Подготовьтесь к письменной контрольной работе 

Тема 11. Взаимодействие неаллельных генов  (ОПК-8)
Лекция.

Лекция – визуализация
Взаимодействие  неаллельных  генов.  Эпистаз.  Комплементарность.  Полимерия.  Плейотропия.
Количественная  и  качественная  специфика  проявления  генов  в  признаки:  пенетрантность,
экспрессивность,  поле  действия  гена,  плейотропия,  генокопии.  Мультифакториальный  принцип
формирования  фенотипа  как  выражение  диалектического  единства  генетических  и  средовых
факторов.

Практическое занятие.
Выполняется письменная контрольная работа. Вопросы к письменной контрольной работе: 
1. Взаимодействие неаллельных генов. 
2. Эпистаз. 
3. Комплементарность. 
4. Полимерия. 
5. Плейотропия. 

Задания для самостоятельной работы.
1. Изучите материал по теме лекции.
2. Подготовьте вопросы к письменной контрольной работе 

Тема 12. Сцепление генов  (ОПК-8)
Лекция.

Лекция – визуализация
Сцепление  генов.  Сцепленное  наследование,  закон  Томаса  Моргана.  Картирование  хромосом.
Сцепленное  с  полом  наследование.  Механизмы  генотипического  определения  и  дифференциации
признаков пола в развитии. Механизмы определения пола.
Молекулярные основы наследственности. Строение гена у прокариот и эукариот. Экспрессия генов в
процессе  биосинтеза  белка.  Феномен  сплайсинга.  Гипотеза  "один  ген  –  один  фермент".  Онкогены.
Генная инженерия.

Практическое занятие.
Выполняется письменная контрольная работа. Вопросы к письменной контрольной работе: 
1. Сцепление генов. Сцепленное наследование, закон Томаса Моргана. 
2. Картирование хромосом.
3.  Сцепленное с полом наследование. Механизмы генотипического определения и дифференциации
признаков пола в развитии. Механизмы определения пола.
4.  Молекулярные  основы  наследственности.  Строение  гена  у  прокариот  и  эукариот.  Экспрессия
генов в процессе биосинтеза белка. 
5. Феномен сплайсинга. Гипотеза "один ген – один фермент". Онкогены. Генная инженерия.

Задания для самостоятельной работы.
1. Изучите материал по теме лекции.
2. Подготовьте вопросы к письменной контрольной работе 

Тема 13. Основные закономерности явлений изменчивости  (ОПК-8)
Лекция.

Лекция – визуализация
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Основные  закономерности  явлений  изменчивости.  Изменчивость  организмов.  Модификационная
изменчивость.  Комбинативная  изменчивость.  Мутации.  Мутационная  теория.  Мутационная
изменчивость.  Генные мутации.  Хромосомные мутации.  Геномные мутации.  Закон гомологических
рядов наследственной изменчивости Н.И. Вавилова. Значение изменчивости в жизни организмов и в
эволюции.

Практическое занятие.
Выполняется письменная контрольная работа. Вопросы к письменной контрольной работе: 
1. Изменчивость организмов. Классификация изменчивости
2. Модификационная изменчивость. Типы модификаций
3. Комбинативная изменчивость
4. Мутации. мутационная теория. Мутационная изменчивость. Искусственное получение мутаций
5. Генные мутации
6. Хромосомные мутации
7. Геномные мутации
8. Закон гомологических рядов наследственной изменчивости Н.И. Вавилова

Задания для самостоятельной работы.
1. Изучите материал по теме лекции.
2. Подготовьте вопросы к письменной контрольной работе.

Тема 14. Развитие эволюционных идей. Значение эволюционной теории Ч. Дарвина. 
Доказательства эволюции живой природы  (ОПК-8)

Лекция.
Лекция – визуализация 
Эволюционное  учение.  Эволюция  органического  мира.  Теории  возникновения  жизни.  Природа
первых организмов. Теория Эволюции. Теория эволюции Ламарка. Дарвин, Уоллес и происхождение
видов путем естественного отбора.
Вопросы  антропогенеза.  Генетическая  структура  популяций.  Антропогенез.  Доказательства
животного  происхождения  человека.  Отличия  человека  от  животных.  Систематическое  положение
человека.  Эволюция  приматов.  Эволюция  рода  Homo.  Движущие  факторы  антропогенеза.  Расы.
Критика расизма.

Практическое занятие.
Выполняется письменная контрольная работа. Вопросы к письменной контрольной работе: 
1.Теории возникновения жизни. Креационизм. Самопроизвольное (спонтанное) зарождение. Теория
стационарного состояния. Теория панспермии. Биохимическая эволюция.
2.  Теория  Эволюции.  Теория  эволюции  Ламарка.   Дарвин,  Уоллес  и  происхождение  видов  путем
естественного отбора.
3. Естественный отбор.
4. Современные представления об эволюции.
5.Основные этапы антропогенеза.Понятие о расах и видовое единство человека.
6. Современная классификация и распространение человеческих рас. Критика расизма.

Задания для самостоятельной работы.
1. Изучите материал по теме лекции.
2. Подготовьте вопросы к письменной контрольной работе 

Тема 15. Основы экологии. Экосистемы и присущие им закономерности  (ОПК-8)
Лекция.

Лекция – визуализация
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